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Santé, forme
en situation de surpoids important 
ou d'obésité : faire du sport, 
tout autant pour le plaisir !

juridique
mise à disposition des équipements 
municipaux aux associations

hiStoire
internationale rouge des sports
Les spartakiades 
une histoire avortée !

échangeS, jeux SportifS mondiaux...

La fSgt à L'heure 
internationaLe !
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Bon de commande
à adresser avec votre règlement à FSGT - SPA 14 rue de Scandicci 93508 Pantin cedex - Renseignements : tél. 01 49 42 23 65

commandez ce numéro    abonnez-vous
Coût d'un exemplaire : 3 euros, frais de port offerts               Pour les abonnements en nombre, contactez-nous

NOM, prénom  __________________________
Adresse  _______________________________
_______________________________________
_______________________________________

Je m’abonne à SPA : 
❐  25 euros (1 an)
❐  44 euros (2 ans)
❐  41 euros (étranger 1 an)

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

NOM, prénom  ___________________________
Adresse  ________________________________
________________________________________
________________________________________

Je commande ____ exemplaire(s) x 3 euros 
              ou - à partir de 10 ex. - x 2 euros

Facture à l’ordre de  ______________________

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

Une nouvelle année débute. Elle connaitra son lot d’échéances 
électorales en France dont les résultats impacteront forcément 
la vie sportive du pays et particulièrement celle de la popu-
lation. Aux États-Unis, un nouveau président prendra les 
rênes de la première puissance du monde avec une vision 
plutôt stressante de son rôle international (on parle déjà d’une 
nouvelle course aux armements). Partout l’inquiétude et 
l’angoisse semble l’emporter. Quel rôle peut jouer le sport popu-
laire dans ce contexte ? Quelle peut-être sa modeste contri-
bution ? L’histoire charrie évidemment son lot de drames et 
de tragédies. Elle nous enseigne aussi de ne jamais baisser les 
bras, qu’il existe toujours un chemin vers un meilleur horizon. 
Les militant-es, bénévoles, dirigeant-es , adhérent-es de la 
FSGT en ont conscience. Naturellement, rien n’est simple 
surtout dès qu’il s’agit de bousculer les conservatismes ou de 
construire des alternatives. Les quelques pages entre vos mains 
en sont la modeste illustration, tant le simple fait de proposer 
une autre manière de faire du sport relève d’une intime convic-
tion que l’avenir n’est pas condamnée au pire.

À lire dans ce numéro : VIE ASSOCIATIVE Échanges, Jeux sportifs mondiaux... Les CFA FSGT à l’heure internationale ! # hOMMAGE 
Louis Rouillon 1937-2016, un héros oublié du sport populaire # VIE FÉDÉRALE Politique sportive internationale, une spécificité française 
made in FSGT # COIN DE L’ÉDUCATEUR/TRICE Mes premiers press, rotations et sauts : snowboard, be free… be freestyle ! # SANTÉ FORME 
En situation de surpoids important ou d’obésité : faire du sport, tout autant pour le plaisir ! # JURIDIQUE Mise à disposition des équipe-
ments municipaux aux associations # 3 QUESTIONS Béatrice Barbusse, dirigeante sportive : combattre le sexisme exige une vigilance 
constante # DÉBAT, OPINION Résistance aux changements ? Prévenir la «panne de la métamorphose» # hISTOIRE Internationale rouge des 
sports : les spartakiades une histoire avortée !
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